
Теми рефератів та есе 

з дисципліни «Бойова система виживання воїнів (у тому числі військово-

медична підготовка)» для курсантів (студентів) 1-го курсу 

Військово-юридичного інституту Національного юридичного 

університету імені Ярослава Мудрого 

 
Теми рефератів: 

• Умови для виживання на території, що контролюється противником. 

• Орієнтування на пересіченій місцевості в районі ведення бойових дій. 

• Підготовка особового складу підрозділів ЗСУ для виживання в особливих 

умовах. 

• Добування їжі і води в екстремальних умовах. 

• Облаштування укриття для тимчасового перебування на території, зайнятій 

противником. 

• Перша медична допомога при пораненнях і травмах. 

• Профілактика інфекційних захворювань та особиста гігієна військовослужбовців 

в польових умовах. 

• Основи надання першої медичної допомоги. 

• Фізичні та психологічні аспекти виживання людини. 

• Табельні і підручні засоби медичного захисту військовослужбовців. 

Теми есе: 

• Способи добування води в польових умовах. 

• Порядок фільтрації і знезаражування питної води. 

• Пристосування природних укриттів місцевості для тимчасового перебування. 

• Облаштування одиночного укриття з використанням місцевого ландшафту. 

• Вимоги до облаштування місця укриття на території, зайнятій противником. 

• Орієнтування на незнайомій місцевості за небесними світилами і місцевими 

об’єктами. 

• Добування їжі в польових умовах. 

• Способи розведення багать для обігріву і приготування їжі. 

• Способи медичної самодопомоги при отриманні поранень і травм. 

• Порядок надання першої медичної допомоги при переломах кісток і кровотечах. 

• Порядок транспортування поранених у стані больового шоку. 

 
Примітка: обсяг реферату має складати не менше 24 сторінок формату А4 з 

інтервалом 1,5, шрифтом 14. Реферат має передбачати титульну сторінку, перелік змісту із 

зазначенням відповідних сторінок, два-три розділи, літературу, додатки. Якісно 

відпрацьований реферат оцінюється в 30 балів.  

Обсяг есе має складати 5-6 сторінок і передбачає розкриття 1-го питання. Вимоги до 

оформлення такі ж самі, як і до реферату. Максимальна оцінка есе складає 10 балів. 
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